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 Trumpas prisistatymas

Esu Monika, psichologė (turinti psichologijos bakalauro išsilavinimo laipsnį), šiuo metu besimokanti

psichologijos sveikatos magistro studijų programoje. Šiuo metu ieškau darbo vietos susijusios su įgyto

išsilavinimo specialybe. Turiu patirties savanoriaujant Vaikų linijoje, atliekant psichologinius (pažintinių

funkcijų - dėmesio, mąstymo ir atminties, emocinių būsenų, asmenybės, psichosocialinius) vertinimus,

rengiant ir vedant grupinius užsiėmimus, atliekant psichologinius tyrimus įstaigose bei pristatant jų

rezultatus įstaigos nariams. Taip pat, universitetinės praktikos metu turėjau galimybę dirbti su jaunimu,

vesti jiems individualias psichologines konsultacijas. Turiu savo projektą "SAU TAU psichologinės

pagalbos platformą", kurioje kartu su kolegomis teikiame nemokamą psichologinę pagalbą bei skatiname

psichinės sveikatos stigmą Lietuvoje.


