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Kosmetologė, masažuotoja,
vizažistė, konsultantė

 Trumpas prisistatymas

Esu 21 metų kosmetologė - masažuotoja, turinti aukštąjį kosmetologinį išsilavinimą, taip pat turiu ir

masažuotojo spaudos numerį. Baigiau VDU „Creative Lab" verslumo ir kūrybiškumo ugdymo programą

160 val. (iš jų 80 val. koordinavau grupę). Turiu patirties konsultuojant klientus apie odos problemas,

priežiūrą ir sprendimo būdus, moku dirbti su įvairiais kosmetologiniais aparatais veidui (ultragarsas,

galvanika, mikrodermabrazija, darsonvalis, vakuuminis aparatas), gebu atlikti: mechaninį veido valymą,

kosmetinį ir gydomąjį veido masažus, vidutinio stirpumo rūgštinius pilingus su gliukolio ir pieno rūgštimis.

Be to, moku atlikti įvairius kūno masažus: limfodrenažinis masažas (manualiniu ir aparatiniu būdais),

vakuuminis aparatinis, anticeliulitinis, medaus, karštų akmenų, klasikinis higieninis, gydomasis,

spaudžiant trigerinius taškus, esant kvėpavimo sistemos ligoms, skoliozei.Veido ir kūno depiliacijos vašku

ir cukraus pasta. Taip pat, gebu atlikti antakių korekciją ir dažymą, blakstienų dažymą, higieninį ir saugų

manikiūrą ir pedikiūrą, dieninį, vakarinį ir proginį makiažą. Esu atsakinga, kruopšti, planuojanti laiką,

siekianti užsibrėžtų tikslų bei siekianti aukščiausių ir kokybiškiausių rezultatų. Domina kosmetologės,

masažuotojos, konsultantės ar panašus, įvairaus pobūdžio, darbas. Labiausiai tinkatis darbo laikas 8-17

val. bei tinka savaitgalių dienos.


