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Kineziterapeutas

 Trumpas prisistatymas

Aš, Birutė Grudienė, baigiau KVK smf – kineziterapijos studijas, įgijau masažuotojo kvalifikaciją, šiuo metu

nedirbanti ieškau galimybės dirbti. Esu komunikabili, atsakinga, punktuali, nevengianti darbo komandoje,

greitai prisitaikanti prie naujovių.

Siunčiu Jums savo CV su motyvaciniu laišku. Kurį laiką jau domiuosi fizioterapija bei masažu. Turiu naujų

žinių, kuriuos norėčiau pritaikyti kineziterapeuto darbe. Kineziterapeuto darbo patirties turiu tik tiek, kiek

išmokome seminarų, praktikos metu, tačiau greitai mokausi ir tobulėju. Darbo patirties įgavau atlikdama

praktiką Palangos reabilitacinėje ligoninėje, Klaipėdoje reabilitacijos centre UAB „Lorna“, VŠĮ Mažeikių

ligoninėje.

Šiuo metu sugebu profesionaliai teikti šiuolaikiniais moksliniais tyrimais grįstas kineziterapijos paslaugas,

apimančias paciento klinikinės būklės ištyrimą ir vertinimą, kineziterapijos poreikio ir kineziterapinės

diagnozės nustatymą, procedūrų planavimą, vykdymą ir efektyvumo vertinimą. Sugebu pravesti

užsiėmimus su Gymstick lazdomis, "Power Plate“ treniruokliu, sudaryti kineziterapijos planą atsižvelgiant į

žmogaus sveikatą bei fizinę būklę. Taip pat sugebu atlikti fizioterapijos procedūras (TENS, ultragarso

terapija, magnetoterapija). Įgyta masažuotojo kvalifikacija leidžia dirbti masažuotoju valstybinėse ir

privačiose medicinos įstaigose, reabilitacijos centruose.

Domiuosi kinezioteipavimu, redcord "Therapy Master" treniruočių sistema. Galiu dirbti pilnu etatu ar

slenkančiu grafiku. Esu punktuali ir lanksti. Manau, save pakankamai pristačiau. Jeigu sudominau ir

manote, kad galėčiau pretenduoti į prieš tai minėtas pareigas, mielai atvykčiau į darbo pokalbį Jums

patogiu laiku.


