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Sporto fiziologijos ir genetikos studijose iSmokau savarankisSkai organizuoti ir atlikti mokslinius tyrimus,
susijusias su zmogaus organizmo fiziologiniy funkcijy veikla jprastinémis ir fizinio krdvio sglygomis,
zmoniy fizinés sveikatos, mitybos ir fizinio pajégumo problemoms spresti.

Esu baigusi Lietuvos Sporto Universitetg, kiino kultdros ir Sokio specializacijg. Universitete jgytos
pedagogikos, psichologijos Zinios leidZia lengviau jvertinti,suprasti kity elgesj, veiksmus. |gyti gebéjimai
sporto Sakose, Sokyje, netradiciniame fiziniame aktyvume leidZia organizuoti fizine veiklg bei ugdyti sveika

visuomene.



